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Dieta Mediterrânica - 9.ª Reunião Intergovernamental dos 
sete Países e Comunidades Representativas

Language
Undefined

Nos dias 3 e 4 de junho de 2019 realizou-se em Sória, Espanha, a 9ª reunião das 
Comunidades Representativas (CR) e dos sete Países (Chipre Croácia, Espanha, Grécia, 
Itália, Marrocos e Portugal) que constituíram a candidatura da Dieta Mediterrânica a 
Património Cultural Imaterial da Humanidade, reconhecida pela UNESCO. 

Estiveram presentes representantes de: Croácia: Community of Bra? and Hvar e o Institute 
for Ethnology and Folklore Research, Ministry of Culture; Chipre: Community of Agros e o 
Department of Agriculture; Espanha: Ministry of Education, Culture and Sports; Grécia: 
Community of Koroni e o Ministry of Rural Development and Food e Ministry of Culture and 
Sports; Itália: Community of Cilento, Coordinator of the Mediterranean Diet Group e o Ministry 
of Agriculture, Food and Forestry Policies; Marrocos: Community of Chefchaouen e o Ministry 
of Culture; Portugal: Município de Tavira, Direção Geral de Agricultura e Desenvolvimento 
Rural e Ministério de Agricultura.

A reunião das sete Comunidades Representativas (CR) e dos representantes dos Países 
realiza-se desde 2014, é presidida pelo País que no ano anterior exerceu a função de 
coordenador do grupo e tem por objetivo acompanhar as atividades desenvolvidas e a 
desenvolver por cada Comunidade Representativa e Estado Membro (EM), e de definição de 
atividades ou projetos a desenvolver em comum pelas CR e EM.

Foi estabelecido que, em 2020, o próximo país coordenador será Marrocos. 

Saliente-se que foi unanime o reconhecimento de um progressivo aumento do interesse dos 
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governos e das comunidades dos sete Países na salvaguarda e divulgação da Dieta 
Mediterrânica, apesar de existirem níveis de intervenção diferentes dado as diversidade de 
entidades que representam cada País: no âmbito da Saúde, da Cultura e da Agricultura. 

A prática de Portugal é considerada uma referência porque tem uma abordagem holística, 
envolve organizações de todos os setores com significado para a DM e desenvolve um 
conjunto muito alargado de atividades. Foi inclusive destacada a criação do Centro de 
Competências para a Dieta Mediterrânica, tendo sido explicado o seu âmbito e objetivos.
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