::»lHn/X\tDHtRRAN'.CA

Published on Dieta mediterranica (http://www.dietamediterranica.pt)

Home > ANEN promove 12 Edi¢&o do “Nutrir a Comunidade”

ANEN promove 12 Edicao do “Nutrir a Comunidade”
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A Associacdo Nacional de Estudantes de Nutricdo (ANEN), promove a 27 e 28 de outubro, a
12 Edicao do “Nutrir a Comunidade”.

Este ano o publico-alvo seréo as criangas do 1°ciclo.

O evento sera subordinado ao tema “Dieta Mediterranica” e as sessoes serao realizadas em
duas escolas da cidade do Porto: Colégio Aleméo do Porto e o Colégio Nossa Senhora de
Lourdes.

Esta atividade € destinada apenas a estudantes da Licenciatura em Ciéncias da Nutricao, e
tem como objetivo promover a literacia alimentar em criangas do 1°ciclo através da realizacao
de dindmicas teorico-praticas.

As inscri¢cdes sado limitadas.

Para mais informaces, aqui .

Fonte: Viver Saudavel
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