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Municipio e Universidade de Coimbra promovem jantar
literario Sabores do Patrimonio
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O Municipio de Alcobaca e Universidade de Coimbra organizam em conjunto, no proximo dia
29 de setembro, pelas 19h00 o jantar literario Patrimonio de Sabores - Gastronomia,
Literatura & Historia.

A iniciativa inclui uma palestra sobre «Patriménio classico da Dieta Mediterranica: Sabores da
Grécia e Roma antigas» que sera proferida pela Prof. Dra. Carmen Soares da Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra.

Inspirado pela iniciativa Sabores da Escrita, este jantar tematico possibilita ao publico ndo
académico conhecer, pela voz de especialistas, a histéria e a cultura da alimentacao
presentes nas obras e épocas abordadas. A aplicacdo desse conhecimento e a sua
transferéncia em formato acessivel a sociedade atual revela-se na elaboracdo dos cardapios
dos jantares (inspirados nos textos da época) e na animag&o que os acompanha (sob a
forma de apontamentos de literatura, poesia, musica ou teatro).

Patrimoénio de Sabores - Gastronomia, Literatura & Historia
29 setembro 2023

Local: Cooperativa Agricola de Alcobaca - Sala da Debulhadora
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19H00: RECECAO

19h30: PALESTRA: «Patriménio classico da Dieta Mediterranica: Sabores da Grécia e Roma
antigas»

Carmen Soares (Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra)

» Entrada livre

20h00: JANTAR
Inscrigdo prévia (até 26 de setembro) em https://Is.uc.pt/index.php/411153 [

» Valor: 20€

Entidades promotoras: Camara Municipal de Alcobaca | Universidade de Coimbra

Coordenacdao Cientifica: Centro de Estudos Classicos e Humanisticos da Universidade de
Coimbra

Entidades parceiras: EPADRC | Granja

EMENTA

GVSTATIO

Biscoitos de ervas finas e especiarias
Moretum

Epithyrum de Azeitonas

Minutal de Lebre, galinha e vitela

Patina de espargos

MENSAE PRIMAE
Rojoes
Cenouras Salteadas

Grao de Bico


https://ls.uc.pt/index.php/411153

MENSAE SECUNDAE
Rabanadas no forno com mel

Figos secos

POTVLENTA
Mulsum (Vinho doce condimentado)
Conditum (Vinho Aromatizado)

Aqua Mulsa (hidromel)

Fonte: Camara Municipal de Alcobaca
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