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Resultados e parcerias destacados no encerramento do
Projeto LA&DMMT

Language
Undefined

O auditorio da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo (CIM Médio Tejo) foi palco na
segunda-feira, 31 de marco, da sessao de apresentacao dos resultados do projeto Literacia
Alimentar & Dieta Mediterranica do Médio Tejo (LA&DMMT), que teve o seu término neste dia.

O evento contou com a presencga do vice-presidente da Comisséo de Coordenacao e
Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC), Vasco Estrela e de Lacerda Fonseca,
representante da Comisséo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional de Lisboa e Vale
do Tejo (CCDRLVT), além de diversos parceiros do projeto, membros da Rede LA&DMMT —
composta por municipios, agrupamentos escolares e produtores locais — e agentes da
comunidade.

Coordenado pela ADIRN — Associacéo para o Desenvolvimento Integrado do Ribatejo Norte,
em colaboracédo com a Tagus Ribatejo Interior, a Pinhal Maior e a Comunidade Intermunicipal
do Médio Tejo, o projeto é financiado no ambito da Rede Rural Nacional e do Plano
Estratégico da Politica Agricola Comum (PEPAC). A iniciativa tem como principal objetivo
sensibilizar a populacéo do Médio Tejo para a importancia de uma alimentacéo sustentavel,
baseada nos principios da dieta mediterranica.

A sessao de encerramento reforcou a relevancia da valorizacao dos produtos endégenos, da
sazonalidade e das boas praticas alimentares, sendo ainda destacado o impacto positivo da
iniciativa junto da comunidade local.
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