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Trata-se de um projeto sobre a tematica da Dieta Mediterranica da maior relevancia, na
medida em que pretende “contribuir para a educacao nutricional e alimentar da populacéo,
especialmente dos mais jovens, recuperando alimentos e produtos tradicionais de varios
paises e preservando técnicas ancestrais de conservacdo, confecdo e consumo”. Igualmente
de realcar, o facto de estar fundamentalmente centrado na formacéo de estudantes do ensino
profissional de hotelaria e cozinha.

Este projeto é coordenado pela Universidade de Malaga no ambito do Programa Erasmus+ e
junta, para além de Portugal, a Bélgica, Espanha e Italia.

Integram, ainda, enquanto parceiras do projeto Fair Food, reconhecidas entidades e
instituicbes do nosso pais, ligadas a esta area de ensino, como a Associacdo Nacional das
Escolas Profissionais (ANESPO), a Associacdo dos Cozinheiros Profissionais de Portugal
(ACPP), a Associagao Portuguesa de Nutricdo (APN) e a Escola Profissional de Aveiro (EPA).
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https://www.fairfoodproject.eu/partners_pt.php
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