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Relatorio da 42 ronda de recolha de dados (2015-2017) do
WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative
(COSI)
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O novo relatério COSI da OMS Europa, sobre vigilancia nutricional em criancas com idades
entre 6 e os 9 anos, foi apresentado hoje publicado e apresentado no Congresso Europeu e
Internacional de Obesidade (ECO 2021).

Este relatorio, referente a quarta ronda do COSI, revela prevaléncias elevadas de excesso de
peso e obesidade infantil, a nivel Europeu. De destacar ainda que, os dados dos 36 paises
demonstram que a implementacdo de determinadas politicas recomendadas pela OMS tem
apresentado resultados positivos, designadamente na reducao da prevaléncia da obesidade
infantil, sendo Portugal um dos paises apresentados como exemplo.

O relatdrio pode ser consultado aqui 1.
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