DIETA“\EDITERRENICA

1D aD GEPRESENTATIVA

TAVIRA
Published on Dieta mediterranica (http://www.dietamediterranica.pt)

Inicio > BENEFICIOS NUTRICIONAIS DAS LEGUMINOSAS

BENEFICIOS NUTRICIONAIS DAS LEGUMINOSAS

Idioma
Undefined

NUTRITIONAL BENEFITS g
OF PULSES

o e ] bty

j
i
|
1

Neste ano internacional das leguminosas, apresentamos uma das melhores infografias que
pudemos até agora observar sobre a relagdo entre nutricdo-saude e leguminosas.
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