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Mercado de Rua a 1 de agosto marca arranque do projeto
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No més de agosto, o projeto 100% Local da inicio a campanha “Produzir e Consumir Local”.
Em estreita articulacdo com a iniciativa de promoc¢ao do comércio tradicional da cidade de
Loulé “7 Quintas”, organizada pela Camara Municipal, a campanha arranca no Concelho no
dia 1 de agosto, a partir das 19h00, na Praca da Republica, com um Mercado de Rua onde
0s produtores locais irdo mostrar o melhor da sua producéo aos consumidores.

A iniciativa “7 Quintas” e o projeto 100% Local partilham um objetivo comum: valorizar a
producado e o comércio local, juntando esforcos para que produtores e consumidores se
cruzem num espaco de encontro privilegiado, onde sao conhecidas as origens do que se
consome. Este € o desafio e uma oportunidade para sensibilizar para o0 modelo vigente de
consumo que compreende uma ameagca a sustentabilidade do Planeta.

Para além dos Mercados de Produtores a organizar em sete concelhos algarvios, a
campanha aposta numa vertente de sensibilizac&o pela arte, nomeadamente pela instalacéo
de uma peca artistica, inspirada nas tradicionais balancas de mercado. “A Balanca” estara
em itinerancia a partir do més de julho pelos municipios parceiros de Loulé, Faro, Sdo Bras
de Alportel, Olh&o, Tavira, Albufeira e Silves, com intuito de ilustrar o equilibrio fragil entre a
sustentabilidade do Planeta e as atuais op¢des de consumo.

O projeto lancara ainda uma aplicacdo web e mobile, casefazem.pt para utilizacdo gratuita
pelos utilizadores. Na mesma constaréo georreferenciados os produtores locais do Algarve.

Em pleno século XXI, quando esgotamos nos primeiros sete meses 0s recursos disponiveis
no Planeta para todo o ano, quando séo necessarios 2,2 planetas para suportar 0 n0osso
estilo de vida e quando somos o 9° pais da regiao mediterranica com a maior pegada


http://www.dietamediterranica.pt
http://www.dietamediterranica.pt/?q=es

ecologica, iniciativas como esta chamam a atencéo para o caminho a percorrer. O consumo
de produtos locais e da época contribui diretamente para a economia local, fixacdo de
populacao no interior, preservacao das paisagens, desenvolvimento rural e para a
sustentabilidade do Planeta, pelo que importa cada vez mais que o cidaddo pondere as suas
opcdes de consumo.

O projeto 100% Local, cofinanciado pelo No Planet B by AMI, Instituto Camdes e Unido
Europeia, prevé ainda a¢fes de animacédo de rua e espacos informativos em parceria com o
projeto Prato Certo, além de exposi¢des alusivas ao tema, entre outras iniciativas a ser
desenvolvidas nos municipios parceiros.

Fonte: Municipio de Loulé [1]
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