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Encontro Saberes e Sabores das leguminosas-grão na 
Alimentação
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Local: 
instalações da CCDRA, Évora (Alentejo)

A Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Alentejo (CCDRA) vai 
promover no dia 2 de outubro, pelas 11 horas, o encontro “Saberes e Sabores das 
leguminosas - grão na alimentação”, a realizar em Évora, nas instalações da CCDRA, com 
a participação do Instituto Nacional de Investigação Agrária e Veterinária (INIAV). Saberes e 
Sabores das leguminosas-grão na Alimentação Alentejo.

A tradição gastronómica da região Alentejo encontra-se profundamente ligada ao meio 
ecológico e aos sistemas de agricultura praticados em cada local, moldando os seus 
costumes e cultura. Neste sentido, o evento partilhará homenagem a Maria Antónia Goes, 
recentemente falecida, autora do livro “Favas e Ervilhas” em co-autoria com Luís Miguel 
Mendes, com o lançamento desta obra.

No final do encontro realizar-se-á uma degustação, com receitas à base de leguminosas-
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grão, com o apoio da Escola Profissional de Alvito, terra-natal de Maria Antónia Goes.

 

Contulte o programa [1].

Para participar, deve confirmar a sua presença até 25 setembro, para um dos seguintes 
contactos:

966 373 577 - Luís Mendes

967 026 420 - Jesuína Rosalino

 

Fonte: RRN

Date: 
Sábado, 2 Outubro, 2021 - 11:00 to 12:30

Source URL (modified on 28/09/2021 - 11:34): http://www.dietamediterranica.pt/?q=pt/encontro-saberes-
e-sabores-das-leguminosas-gr%C3%A3o-na-alimenta%C3%A7%C3%A3o

Links
[1] https://www.rederural.gov.pt/images/Noticias/2021/MAG_Convite_2.pdf

https://www.rederural.gov.pt/images/Noticias/2021/MAG_Convite_2.pdf

