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ANEN promove 1ª Edição do “Nutrir a Comunidade”
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A Associação Nacional de Estudantes de Nutrição (ANEN), promove a 27 e 28 de outubro, a 
1ª Edição do “Nutrir a Comunidade”.

Este ano o público-alvo serão as crianças do 1°ciclo.
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O evento será subordinado ao tema “Dieta Mediterrânica” e as sessões serão realizadas em 
duas escolas da cidade do Porto: Colégio Alemão do Porto e o Colégio Nossa Senhora de 
Lourdes.

Esta atividade é destinada apenas a estudantes da Licenciatura em Ciências da Nutrição, e 
tem como objetivo promover a literacia alimentar em crianças do 1ºciclo através da realização 
de dinâmicas teórico-práticas.

As inscrições são limitadas.

Para mais informações, aqui [1].

 

Fonte: Viver Saudável

Date: 
Quinta, 28 Outubro, 2021 - 09:00

Source URL (modified on 12/10/2021 - 17:02): http://www.dietamediterranica.pt/?q=pt/anen-promove-
1%C2%AA-edi%C3%A7%C3%A3o-do-%E2%80%9Cnutrir-comunidade%E2%80%9D-0

Links
[1] 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelDuqyCTR59D0Kc86tzK2aPiBwhOXFqiWMbCMwyfhdIMndJg/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelDuqyCTR59D0Kc86tzK2aPiBwhOXFqiWMbCMwyfhdIMndJg/viewform

