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APN partilha atividades para criancas sobre Alimentacao
e Cozinha Saudaveis

Idioma
Undefined

Para assinalar o Dia Europeu da Alimentacdo e Cozinha Saudaveis, a Associacao
Portuguesa de Nutricdo (APN) partilhou um conjunto de livros de atividades para criancas,
produzidos pela FAO.

Ao todo séo cinco livros de atividades, quatro em portugués e um em inglés.

Pode consultar os livros:

Livro de atividades — As nossas a¢cfes sdo 0 nosso futuro
Livro de atividades - Herdis da alimentacao [z

Livro de Atividades - Plantas saudaveis, planeta saudavel
Livro de atividades - Importa ter uma alimentacdo saudavel

Activity book - Climate is changing, food and agriculture must too [s]

Fonte: Viver saudavel
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