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Ciclo de Conferências dos Amigos dos Castelos, Julho e Setembro 2015- Vamos Ouvir Falar 
de Interculturalidade e Dieta Mediterrânica

No terceiro trimestre de 2015 teremos dois temas de grande actualidade: A Interculturalidade 
e a Dieta Mediterrânica. Com a chegada dos meses de Verão e das festas da cidade, cresce 
o sentimento bairrista e as inúmeras iniciativas por parte dos vários espaços Lisboetas na 
sensibilização para outras realidades e culturas, teremos por isso 2 representantes de 
projectos que assentam no diálogo intercultural da cidade. A Dieta Mediterrânica foi 
classificada em 2013 como Património Mundial e Imaterial da Humanidade. Os nossos 
convidados irão falar da importância dessa candidatura para Portugal e também da nossa 
identidade alimentar.

O ciclo de conferências terá lugar no auditório dos Amigos dos Castelos, em Lisboa, às 2.as 
feiras, de 13 de Julho a 28 de Setembro, às 18.00h. A entrada é livre, mas os lugares são 
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limitados.

Date: 
Segunda, 14 Setembro, 2015 - 18:00 to 20:00
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