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O doutoramento em Patrimonios Alimentares: Culturas e ldentidades da Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra constitui uma oferta formativa de altos estudos, de natureza
interdisciplinar e absolutamente nova em Portugal. Sao vérias as areas de saber que
dialogam na construcéo do seu plano de estudos, permitindo aos doutorandos aprofundar os
seus conhecimentos em dominios que vao da Historia a Literatura, passando pela
Antropologia, o Turismo, as Ciéncias da Comunicacao e a Medicina/Dietética.

No contexto recente do reconhecimento pela UNESCO da Dieta Mediterranea como
Patriménio Imaterial da Humanidade, esta é a Unica formacéo de doutoramento acreditada
em Portugal para prestar formacao superior de mais alto nivel de estudos sobre a matéria,
em multiplas facetas disciplinares.

No ambito das suas unidades curriculares sdo ministrados os modulos teméticos
exclusivamente consagrados a Dieta Mediterranea, a saber:

- Patriménios Alimentares: a Dieta Mediterranea;

- Dieta Mediterranea como modelo dietético saudavel: longevidade e efeitos preventivos e
terapéutico;

- A Dieta Mediterranea como produto turistico;

- A Dieta Mediterranea e a construcdo de uma marca.

DIRETORA do doutoramento: Carmen Soares (cilsoares@gmail.com 1)
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CANDIDATURAS & INFORMACOES ONLINE, consulte o site da Universidade de Coimbra 2
Candidaturas até ao dia 5 de Setembro de 2015.
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