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O 6° Simposio "Producédo e Transformacédo de Alimentos em Ambiente Sustentavel” realiza-
se a 25 de maio de 2023, na Escola Superior Agraria de Elvas - Instituto Politécnico de
Portalegre.


http://www.dietamediterranica.pt
http://www.dietamediterranica.pt/?q=pt

Este simpoOsio tem como objetivo divulgar conhecimentos, apresentar e estimular o
pensamento e as acdes inovadoras para acelerar as transformacdes do sistema
agroalimentar.

O 6° Simpodsio constitui-se assim num momento interinstitucional centrado na divulgacdo de
conhecimento e num estimulo para a evolugdo de projetos conjuntos entre as varias
instituicbes do consércio e com a integracdo de novas instituicdes com trabalho relevante nas
areas em debate.

Neste contexto, adota-se uma perspetiva de continuidade relativamente aos Simpdésios
anteriores que decorreram na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de
Lisboa p(edi¢cdes de 2015 e 2018 [25), Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Beja
i3 (edicBes de 2016 e 2019 [4) e Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria (s
(edicédo de 2017).

Breve enquadramento

O sector agroalimentar estd a ser condicionado por um conjunto diversificado de fatores que
vao desde a situacdo pandémica ao crescimento demografico, passando pelas alteracbes
climaticas, pela escassez dos recursos da terra e da agua, pela evolucdo tecnoldgica e pelas
politicas publicas no ambito da agricultura, da alimentacédo, da saude e do ambiente.

Vencer estes desafios obriga a uma capacidade de inovacdo sem precedentes. A
possibilidade de os vir a ultrapassar com sucesso implica que a ciéncia e a tecnologia devam
estar alinhadas com os comportamentos da agroindustria e dos consumidores, envolvendo
medidas ambientalmente mais sustentaveis.

O futuro da alimentacédo deve passar por uma abordagem integradora dos diversos saberes
disciplinares relacionados com as probleméaticas da alimentacdo e avaliadas com base em
conhecimentos cientificos sélidos. S6 através de um dialogo entre o conhecimento cientifico
e tecnoldgico e os saberes locais é que sera possivel encontrar solucbes capazes de
contribuir para a difusdo de dietas saudaveis e sustentaveis, acessiveis para todos. A cultura,
a tradicdo e os modos de producgao e de alimentagdo do passado e do presente, vao ter que
ser reinventados no futuro contexto global, regional e local, com realismo e com 0 apoio a
moderna ciéncia e tecnologia.

Este simpoésio tem como objetivo divulgar conhecimentos, apresentar e estimular o
pensamento e as acdes inovadoras para acelerar as transformacdes do sistema
agroalimentar.
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