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Inicio > “A mesa com Satde”, um jantar mediterranico comentado pelo chef Gongalo Melo

“A mesa com Saude”, um jantar mediterranico
comentado pelo chef Gongalo Melo

Idioma
Portuguese, international

Local:
Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra

O terceiro jantar “A Mesa com Saude” tem como tema a Dieta Mediterranica.
26 de janeiro | Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra

O jantar tem comentérios por parte de médicos, investigadores e chefs sobre os beneficios da dieta
mediterranica para uma vida saudavel.

As inscricfes sao limitadas e sao feitas através do email amesacomsaude@fmed.uc.pt (1. O jantar
tem o custo de 15€.
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