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Seminário "Importância das Leguminosas na Dieta 
Mediterrânica" - 6 de junho
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Feira Nacional da Agricultura - CNEMA - Santarém - Sala Estúdio

No âmbito da Feira Nacional de Agricultura e por ocasião do Ano Internacional das 
Leguminosas, a Rede Rural Nacional, em colaboração com o Grupo de Acompanhamento 
para a Salvaguarda e Promoção da Dieta Mediterrânica, realizará este seminário, onde se 
pretende divulgar e promover a Dieta Mediterrânica em Portugal, assim como os benefícios 
do consumo de Leguminosas. A sessão realizar-se-á no dia 6 de junho (parte da manhã), no 
CNEMA-Santarém, Sala Estúdio.
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