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OFICINA “EMPREITA COM PALMA. Como fazer uma
alcofinha”
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EMPREITA COM PALMA

Com Ana Maria Afonso
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Local:
Centro de Investigacao e Interpretacédo do patrimonio de Cacela - Antiga Escola Primaria de
Santa Rita | Algarve

A empreita € um dos elementos identificadores da “cultura material algarvia”, pelo
aproveitamento de um elemento vegetal abundante na regido — a palmeira ana (Chamaerops
humilis), planta autéctone caracteristica do Barrocal e Serra — e pelos seus usos antigos para
0 acondicionamento e transporte de bens, trabalhos do campo, artes da pesca ou arrumos e
asseio da casa. Alcofas e balaios para acondicionar produtos agricolas, esteiras para guardar
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e secar figos, vassouros para caiar ou capacheiras para dentro se moer milho para o xerém,
eram alguns dos bens essenciais a vida quotidiana feitos a partir do trabalho da palma (folha
da palmeira-ana).

Nesta oficina convidamo-lo a iniciar-se nas artes da empreita e aprender a fazer uma
pequena alcofinha.

A oficina seréa orientada por Ana Maria Afonso que nasceu em 1965 no Monte das Foias,
Freguesia de Vila Nova de Cacela, Concelho de Vila Real de Santo Anténio, onde
actualmente reside com a familia e tem a sua pequena “oficina”. Comec¢ou cedo a trabalhar
no campo, em diversas actividades, mas a empreita que aprendeu com a sua mée Maria
Anténia Neves, foi sempre um importante complemento. Desde o falecimento da mae que se
dedica apenas as artes da empreita com palma e ao crochet, confeccionando objectos que
vende nos mercados da regiao.

Esta oficina integra a oferta cultural e educativa associada a exposicao “Profissdes Antigas
de Cacela” que inaugura nesse mesmo dia, 19 de Maio, no CIIP Cacela pelas 18h00.

Inscri¢cdes

Centro de Investigacdo e Informacgéo do Patriménio de Cacela | Antiga Escola Primaria de
Santa Rita

Tel. 281 952600 | ciipcacela@gmail.com 1 | https://ciipcacela.wordpress.com [
Sujeito ainscri¢cdo prévia

Valor — 6 € — pessoa; 10 € — adulto + crianca (a pagar directamente ao orientador da
actividade)
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