DIETA“\EDITERRENICA

O & b GEPRESENTATIVA

TAVIRA
Published on Dieta mediterranica (http://www.dietamediterranica.pt)

Inicio > Workshop "Produtos PROVE da horta ao prato” promove uso e valoriza¢éo de produtos locais

Workshop "Produtos PROVE da horta ao prato” promove
uso e valorizacéo de produtos locais
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Local:
Loja do Leroy Merlin - Braga

A ATAHCA - Associacéo de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cavado e Ave
realiza o Workshop "Produtos PROVE da horta ao prato” com o objetivo de dinamizar a
valorizac&o e consumo de produtos locais em circuito curto e numa légica de sustentabilidade
agricola e ambiental e promover habitos de alimentacédo saudavel e sustentavel.

A iniciativa é promovida em parceria com a empresa Leroy Merlin e ird decorrer no sabado
dia 6 de abril a partir das 10,30h naquela loja em Braga.

Neste workshop os participantes terdo a oportunidade de aprender com a especialista Andrea
Barbosa da Greenstore4u, a confeccionar uma refeicdo saudavel e sustentavel com recurso
a produtos hortofruticolas PROVE.

As inscri¢cbes para este workshop séo gratuitas mas obrigatorias, podem ser submetidas
através do formulario online (1 disponivel para o efeito, com data limite até ao dia 31 de
marco.

Consulte o Programa 2.
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