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Inicio > In Loco leva discussao da produgéo e consumo locais até Faro

In Loco leva discussao da producédo e consumo locais até
Faro
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Local:
Mercado Municipal de Faro

Mercado Municipal de Faro acolhe a “Universidade Pensar Global, Agir Local” no dia
26 de novembro
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A “Universidade Pensar Global, Agir Local” da In Loco vai estar no Mercado Municipal
de Faro no dia 26 de Novembro, para aprofundar o debate sobre o tema da producéao e
consumo locais.

A associacado In Loco e a Camara de Faro vao unir esforcos para incentivar a producao e o
consumo de produtos da regido, em acdes que vao decorrer em varios pontos do concelho,
durante o més de Novembro.

Estas iniciativas pretendem «incentivar a discusséo sobre as problematicas da producéo e
consumo de produtos agroalimentares, chamando para o debate decisores, produtores,
consumidores e a restante sociedade civil», segundo a In Loco.

As ac0es terdo o seu ponto alto no dia 26, com a realizacdo de mais uma sesséo da
“Universidade Pensar Global, Agir Local”’, uma iniciativa realizada no @mbito do DLBC
“Interior do Algarve Central”.

Aqui, além do DLBC, estardo em foco «o “100% Local”, que estimula o consumo e a producao
local, o “InfoAgri” que organiza sessdes de informacao agricola e o “Prato Certo” que tem
como objetivo a educacgéo alimentar mediterranica».

O evento comecga com «uma reunido estratégica, com varias entidades locais e regionais,
onde se discutirdo os programas e apoios disponiveis para a promoc¢éao da producao e
consumo locais, com as altera¢des climaticas como pano de fundo, sera um dos pontos altos
desta iniciativa».

Nesta universidade cabem, ainda, oficinas teméaticas, «sobre licenciamento de mercados de
produtores, mercados de gado e salas de abate, questdes transversais a tematica chapéu do
evento e que foram debatidos e trabalhados no decorrer do projeto InfoAgri».

“A mesa o que cresce perto da porta”, “Cada refeicdo tem a sua historia, prefira as historias
locais” e “A defesa do planeta comeca no seu prato: coma local e sazonal”, sdo algumas das
mensagens da campanha de sensibilizacdo “Consumir e Produzir Local”, que vai percorrer o
concelho de Faro, no ambito do projeto 100% Local.

As diferentes mensagens serdo veiculadas através de «ag¢des educativas de animacgao de rua,
exibicdo de cartazes afixados em locais estratégicos de visibilidade publica e numa
instalagédo artistica do autor Antonio Quintas, intitulada de “A Balanga”.

No dia 26, serd, igualmente, promovida uma mostra de produtores e produtos
agroalimentares da regido, entre as 15h00 as 20h00, no Largo Dr. Francisco Sa Carneiro,
frente ao Mercado Municipal.

«A mostra contard com produtores biolégicos e néo sé, proporcionando aos consumidores
uma variedade de hortofruticolas e agrotransformados como cogumelos, compotas, queijos,
pao, azeites, vinhos e licores, mel entre outros tantos produzidos localmente», descreveu a In
Loco.

Também o projeto “Prato Certo”, tera o seu espaco nesta academia, através de uma oficina
de educacéo alimentar, que é também uma demonstracéo gastronomica, dinamizada pelo
chef Abilio Guerreiro e a nutricionista Catarina Vasconcelos.



Nesta iniciativa, vai-se demonstrar «como € simples mas fundamental voltarmos a ter controlo
e conhecimento sobre a nossa alimentacéo, com recurso a produtos locais e sazonais que
aumentam a nossa qualidade de vida e reduzem o desperdicio alimentar e contribuem para
um desenvolvimento mais sustentavel».
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