
MENSAGEM da AIP-IAP por ocasião do 10º aniversário da DM 

Nas comemorações do 10º aniversário da inscrição portuguesa da Dieta Mediterrânica (DM) a 

Património Cultural Imaterial da Humanidade (PCIH) da UNESCO, e como Entidade apoiante que 

subscreveu a candidatura da DM a PCIH da UNESCO, é com júbilo que a Associação Internacional 

de Paremiologia/International Association of Paremiology (AIP-IAP) presta tributo ao balanço muito 

positivo resultante da inscrição da DM na Lista Representativa do PCIH. 

A AIP-IAP, única instituição a nível mundial dedicada ao estudo científico dos provérbios 

(paremiologia), está confirmada como uma Organização Não Governamental (ONG) acreditada para 

prestar serviço de consultoria ao Comité do PCIH da UNESCO na área da tradição oral-paremiologia 

e dinamiza o Clube UNESCO de Paremiologia-Tavira. Em cooperação com outras entidades, a AIP-

IAP realiza, um conjunto de ações distribuídas pelas áreas escolar, comunitária e globalizante 

orientadas para a promoção da paz mundial. 

Só através de uma educação focada em ensinamentos ancestrais se exercitará, de forma sustentável e 

em equilíbrio com a natureza, a salvaguarda, o respeito e importância do PCIH como fatores de 

melhoria socio-económico-cultural e de promoção de uma vida de qualidade. A Dieta como estilo ou 

modo de vida e a inscrição da DM na Lista Representativa do PCIH contribuem, de forma notável, 

para uma maior visibilidade da diversidade de saberes e sabores e são um exemplo de boas práticas 

de difusão, em sintonia com as finalidades da Convenção. 

 

 


