Agr. 100 Tavira
Corpo Nacional de Escutas

A Dieta Mediterranea ao longo destes 10 anos em que foi reconhecida pela UNESCO
como Patriménio Cultural da Humanidade, tem influenciado as atividades do
Agrupamento 100 de Tavira do Corpo Nacional de Escutas de uma forma ativa.

Ao longo deste periodo, para além de termos tentado inserir os varios produtos e
costumes da Dieta Mediterranea nos nossos acampamentos e atividades que realizamos
regularmente com as nossas criancas e jovens, seja nas refeicbes seja em jogos
pedagdgicos, a Dieta Mediterranea esteve também muito presente nas comemoracdes
do Dia do Fundador que se realizou na cidade de Tavira em 2015 onde reuniu mais 2000
escuteiros de todo o Algarve, tornando-os embaixadores deste Patrimoénio Cultural da
Humanidade, mostrando-lhes os costumes e os saberes, para que de certa forma eles
pudessem levar este conhecimento para as suas familias e para as suas localidades.

A Dieta Mediterranea influenciou também profundamente a criagdo do Campo Escutista
de Tavira. As varias dreas de acampamento que este espaco dispde, podendo acolher
1000 escuteiros, foram pensadas por forma a ligar a tematica da Dieta Mediterranea as
nossas atividades, tendo sido dado a cada um dos subcampos o nome de frutos tipicos
inseridos nesta dieta, podendo assim mostrar a todos os escuteiros que escolhem o
Campo Escutista de Tavira para realizar as suas atividades, o que de melhor existe na
Dieta Mediterranea.
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